
sprint 50m (s)
sprint 60m

(s)

sklapovačky 

(30s)

švihadlo

(30s)

skok z místa

3 pokusy (cm)

přeskok přez 

přek. 20cm

(30s)

člunkový běh

4x10m

Michal Šlaur

Barča Huczalová

Agata Staszowska

Štěpánka Byrtusová

Max Viležinský

Adrian Skupień

Adam Martynek

Stanislav Sehnal

Zuzka Slobodová

Lucka Suszková

cfh

Dominik Bojko

Natka Kobielusz

Wojta Kantor

Matěj Latka

přežáci 

Adam Branny

žáci



trojskok z 

místa

3 pokusy

(cm)

hloubka 

předklonu

(cm)

Kuprův běh

12min 

(m)

přežáci 

žáci


